EDUCACION

TECNOLOGICO
NACIONAL DE MEXICOo

AITES

EL INSTITUTO TECNOLOGICO DE ESTUDIOS SUPERIORES DE LOS CABOS, A TRAVES DE LA SUBDIRECCION DE

1. FECHA,
HORAY
LUGAR

2. REQUISITOS

3. CATEGORIASY
PREMIACION

4. RECORRIDO

5. INSCRIPCIONES

VINCULACION Y EL DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES,

CONVOCAN
A todos los estudiantes, docentes y personal administrativo de ITES Los Cabos a:
CORR-ITES 2023
Carrera de la amistad 3K

LA CUAL SE REGIRA BAJO LAS SIGUIENTES BASES:

Sabado 11 de febrero del 2023, a las 7:30 am para calentamiento y arranque de carrera a las 8:00 am.
Con Salida y Meta en PLAZA MIJARES CENTRO, Recorriendo ZONA HOTELERA.

-Gozar de Salud apta para Caminar, Trotar o Correr.

-Llenar ficha de inscripcidn y firmar exoneracion de responsabilidad.

-Todos los CORREDORES deberan portar ropa adecuada, shorts, pants, playera, tenis, etc.
-Portar playera color rojo.

UNICA

VyF
12 CORTESIA
2° CORTESIA
3¢ CORTESIA

v/ SOLO SE PREMIARA A LOS QUE PORTEN EL NUMERO AL FRENTE EN UN LUGAR VISIBLE.
v' DEBERAS PORTAR LA PLAYERA ROJA DE TU ELECCION, PARA PODER TENER DERECHO A PREMIACION.
v/ DEBERAN CRUZAR LA META AL MISMO TIEMPO LOS 5 PARTICIPANTES.

v EL COMITE ORGANIZADOR SE DESLINDA DE CUALQUIER ACCIDENTE O DANO QUE PUEDAN
PRESENTAR.

CARRERA DE LA AMISTAD “CORR-ITES 2023 3K
Salida y Meta Plaza Mijares . Recorriendo Zona Hotelera hasta el pantedn ida y vuelta.

ABIERTAS A PARTIR DE LA PUBLICACION.

DINAMICA DE INSCRIPCION:

-Equipos conformados de 5 integrantes, por hombres y mujeres (mixtos)
-Seguir las instrucciones descritas en tu ficha de inscripcion.

-Todos los registros son por Internet.

CENTROS DE INSCRIPCION:

v’ Fecha limite de inscripciones, viernes 03 de febrero, 18:00hrs.
v" NO SE CONTARA CON INSCRIPCIONES EL DiA DE LA CARRERA.
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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

v' Medalla a los primeros 100 corredores en cruzar la meta

BENEFICIOS DEL
J - .
COMPETIDOR Abastecimiento
v" Numero de corredor

CROQUIS
SALIDAY META

PLAZA MIJARES

8. TRANSITORIOS Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el Comité Organizador

*Link de inscripcion:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdNhjW8HdZ638wQjlA9JXtQoM-
HXLxbglzm02MI31kwdx1leow/viewform?usp=sharing

ATENTAMENTE
Excelencia en Educacién Tecnolégica®
Por una patria con sabiduria y espiritu de progreso

Dr. Angel Cesar Pefia Tena
Director General
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